CUVANT DE INVATATURA

+IPS Arhiepiscop si CMitropolit _Andrei

1. Doctorul cel Mare al sufletelor si al trupurilor
este Domnul Hristos

nul acesta a fost dedicat de catre Sfantul Sinod ingrijirii bol-

navilor. Or, Doctorul cel Mare este Domnul Hristos. In tim-

pul misiunii Sale pamantene, El a tamaduit toatd boala si
neputinta in popor. Ne spune Sfantul Evanghelist Matei ca ,,a
strabatut lisus toatd Galileea, invdtand in sinagogile lor si propovidu-
ind Evanghelia Impirdtiei si tamdduind toatd boala si toatd neputinta
in popor” (Matei 4, 23).

Elinsusi a subliniat faptul ca a venit pentru cei bolnavi. Ca ,,doc-
tor al doctorilor” ne spune ca ,,nu cei sanitosi au nevoie de doctor, ci cei
bolnavi” (Matei g, 12). In altd evanghelie adauga si boala pacatului:
,,Nu cei sandtosi au nevoie de doctor, ci cei bolnavi. N-am venit si chem
pe cei drepti, ci pe cei picatosi la pocdinti” (Marcu 2, 17). lar evanghe-
listul Luca ne spune cd ,,in acel ceas El a vindecat pe multi de boli si de
rani si de duhurile rele si multor orbi le-a diruit vederea” (Luca 7, 21).

Multimea vindecdrilor facute de El si pe care le gasim in Evan-
ghelii ne spun ca El nu este doar doctor al sufletelor, ci si al tru-
purilor. Proorocul Isaia prevestise acest lucru: ,,El fusese stripuns
pentru pdcatele noastre si zdrobit pentru farddelegile noastre. El a fost
pedepsit pentru mantuirea noastrd si prin ranile Lui noi toti ne-am
vindecat” (Isaia 53, 5).
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In timpul vietii Sale pAmantesti a timaduit multi bolnavi, pe
unii chiar sambata, lucru pentru care L-au acuzat vrajmasii Sai.
De exemplu, omul cu mana uscatd fiind tamaduit, il provoaca
sd le aduca un argument de bun simt: ,cine va fi intre voi omul
care va avea o oaie si, de va cadea sAmbita in groapd, nu o va apuca si
o0 va scoate?” (Matei 12, 11). Multimile se apropiau de El si El tdma-
duia toti bolnavii.

El a venit sd-i mantuiasca si sd-i timdduiasca pe toti, atunci
cand era pe pdmant, dar si acum, pe toti cei ce cred si se indreap-
td spre El cu nadejde. El a venit sd-i vindece si sd-i mantuias-
ca pe toti. Parintii si intreaga Traditie a Bisericii au grija sa-L
prezinte atat ca doctor al trupurilor, cat si ca doctor al suflete-
lor.

Sfintii In general, si doctorii fara de arginti in special, au pri-
mit de la Hristos puterea de a tamddui. Apostolilor, si urmasilor
lor, le-a spus: , tamdduiti pe cei neputinciosi, inviati pe cei morti,
curdtiti pe cei leprogi, pe demoni scoateti-i, in dar ati luat, in dar si
dati” (Matei 10, 8). Un bun teolog, foarte cunoscut, plecand de la
lucrarea Mantuitorului a scris o carte intreaga intitulata , Teolo-
gia bolii™.

Nu numai Sfanta Scripturd, ci si Stanta Traditie, insistad asu-
pra lucrarii de mare Doctor a Mantuitorului. Contemporan cu
viata pamanteasca a Domnului Hristos a fost regele Avgar al
Edesei. El s-a imbolnavit de lepra neagra si suferea cumplit. Citim
in ,, Proloagele” lunii august ca el, auzind de Domnul Hristos si
de minunatele tamaduiri pe care le face, a trimis o scrisoare in
care-L ruga sd vina la el, in Edesa, si sa-1 tdimdduiasca. Teman-
du-se cd nu va veni, a trimis Iimpreuna cu scrisoarea pe un zugrav
vestit, Anania, care sa-I zugraveasca chipul. , Domnul, cerind
putind apd si spaldndu-Se pe fatd, I s-a dat o ndframd, ca si se steargd,
si stergandu-Se, chipul Domnului s-a intipdrit pe panzd, atdt de lim-

! Jean-Claude Larchet, Teologia bolii, Sibiu, 2005.
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pede, cum n-ar fi putut nicio mand omeneascd sa-L zugrdveascd. Si
Domnul, chemind pe Anania, i-a dat ndframa odatd cu scrisoarea, sd
o0 ducd stapanului sdu, ca rasplatd pentru credinta sa. lar Avgar, pri-
mind mahrama ca pe o icoand a Mantuitorului neficutd de mand si
inchindandu-se ei, indatd a simtit cum il pardsesc durerile si cum i se
curdatd trupul de lepra”>.

Aceastd icoand, nefacuta de mana, Traditia o socoate prima
icoand a Mantuitorului. Iar Domnul Hristos, a cdrui icoana isi
are obarsia atunci, ne spune Sfantul Pavel ca , este chipul lui Dum-
nezeu celui nevizut, mai intdi ndscut decit toatd faptura” (Coloseni
1, 15).

Mantuitorul a facut nenumarate minuni de tamaduire, si El
le face si dupa Inaltarea la cer, pana la sfarsitul veacurilor. De
aceea, Sfantul Chiril al Ierusalimului, in cateheza a X-a, oprin-
du-se la numele Mantuitorului, va sublinia tocmai calitatea Lui
de Mare Doctor. ,Unul este Domnul lisus Hristos, nume minu-
nat... in limba ebraicd «lisus» inseamnd «Mantuitor», iar in limba
greacd «cel care vindeci». Cdci El este doctorul sufletelor si al trupu-
rilor si tamdduitorul celor tinuti de duhuri rele. El vindecd si ochii
orbilor, dar in acelasi timp lumineazd si mintile. Este doctorul
schiopilor, dar indreaptd si picioarele picitosilor spre pocdintd. Spu-
ne paraliticului: «Sd nu mai pdcdtuiesti!»; dar spune si: «la-ti patul
tau si umblda!». Pentru cd trupul lui se paralizase din pricina pdca-
tului sufletului, a vindecat mai intdi sufletul ca si aducd prin asta
vindecare si trupului”.

Boala nu este ceva bun in sine, dar felul in care ne raportam
la ea depinde de noi, ea ne problematizeaza si ne face sa ne gan-
dim serios la motivul pentru care Dumnezeu a ingaduit-o. Nu
putem face o legdtura mecanica intre pacat, suferinta, boala si
moarte, dar totusi, Sfantul Pavel ne spune cd in lume a intrat

2 Proloagele. Pe luna august, Editura Mitropoliei Olteniei, Craiova, 1991, p. 982.
3 Sf. Chiril al Ierusalimului, Cateheze. Partea I, E1B.M.B.O.R., Bucuresti, 1943,

pp- 235-236.
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suferinta datorita pacatului: ,, De aceea, precum printr-un om a intrat
pdacatul in lume, si prin pdcat moartea, asa si moartea a trecut la toti
oamenii, pentru cd toti au pacatuit in el” (Romani 5, 12).

Am zis cd nu putem face o legatura mecanica intre pacat,
suferintd, boala si moarte. Citim in Evanghelia dupa Luca ca
erau de fatid in acelasi timp unii care-1 vesteau despre galileenii al cdror
sange Pilat I-a amestecat cu jertfele lor. Si El, rdspunzind, le-a zis:
Credeti oare ci acesti galileeni au fost ei mai picatosi decit toti galile-
enii fiindcd au suferit acestea? Nu!, zic voud; dacd nu vd veti poci,
toti veti pieri la fel. Sau cei optsprezece ingsi peste care s-a surpat tur-
nul in Siloam si i-a ucis, gAnditi oare cd ei au fost mai pdcitosi decit
toti oamenii care locuiau in lerusalim? Nu!, zic voud; dar de nu vdi veti
pocdi, toti veti pieri la fel” (Luca 13, 1-5).

Daca prin vechiul Adam toti cddem, prin noul Adam, Dom-
nul nostru lisus Hristos, toti ne mantuim. , Asadar, precum prin
greseala unuia a venit osdnda pentru toti oamenii, asa si prin indrep-
tarea adusd de Unul a venit, pentru toti oamenii, indreptarea care di
viatd” (Romani 5, 18).

Rationand in acest fel, ne ddm seama ca , vindecirile sdvdrsite
de Mantuitorul Hristos ne aratd marea Sa iubire fatd de noi, dar ele au
si un sens profetic, deoarece reprezinti inaugurarea Impiritiei lui Dum-
nezeu in lume sau debutul acelei viziuni innoitoare, vindecitoare si
transfiguratoare care presupune acel cer nou si pamint nou, in care nu
va fi lacrimd si moarte (Apocalipsa 21, 1-4)".

In rugéciunea de la Acatistul Domnului nostru lisus Hris-
tos spunem cu credinta: ,, Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul
nostru, care ai plans pentru Lazdr si lacrimi de intristare si de milos-
tivire ai vdrsat pentru dansul, primeste lacrimile mele. Cu patimi-
le Tale, vindecd patimile mele. Cu ranile Tale, tamdduieste rinile
mele”.

'S

Arhiepiscopia Targovistei, Suferinta si boala in lumina Invierii Domnului,
Editura Arhiepiscopiei Targovistei, 2024, p. 23.
5 Ceaslov, E1.B.M.B.O.R., Bucuresti, 1973, p- 288.
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2. Noi cu totii suntem bolnavi,
mai mult sau mai putin,
) ) ) > . )
si avem nevoie de ajutorul Domnului Hristos
si de ajutorul semenilor nostri

Lui Dumnezeu trebuie sa-I multumim pentru toate si in spe-
cial pentru sanatate. In starea actuali a lucrurilor, ins&, boala si
suferinta intervin adesea. , Sandtatea nu este niciodatd altceva decit
un echilibru provizoriu intre fortele vietii si alte forte care i se opun,
cele dintdi neavind decit o fragild suprematie”®.

E adevdrat ca Dumnezeu n-a facut suferinta si moartea. Ele
sunt urmarea pacatului. Ne spune Inteleptul Solomon ,, Ciici Dum-
nezeu n-a ficut moartea si nu se bucurd de pieirea celor vii. El a zidit
toate lucrurile spre viatd si fapturile lumii sunt izbdvitoare; intru ele
nu este simantd de pieire si moartea n-are putere asupra pamantului”
(in’gelepciunea lui Sol. 1, 13-14).

Totusi, suferinta si boala sunt mereu prezente. Omul din para-
bola samarineanului milostiv (Luca 10, 25-37) ne reprezintd foar-
te bine pe noi pe toti. Omul ,,cobora de la lerusalim la Ierihon si a
ciazut intre talhari, care dupd ce I-au dezbrdicat si I-au ranit, au plecat
lasandu-l aproape mort. Din intdmplare, un preot cobora pe calea ace-
ea si, vizandu-l, a trecut pe aldturi. De asemenea si un levit, ajungind
in acel loc si, vizdnd, a trecut pe aldturi. lar un samarinean, mergind
pe cale, a venit si el si, vazandu-1, i s-a facut mild de el. Si apropiindu-
se, i-a legat ranile, turnind pe ele untdelemn si vin si, pundndu-I pe
dobitocul siu, I-a dus la o casd de oaspeti si a purtat grijd de el”.

Drumul de la Ierusalim la Ierihon este o imagine a istoriei
universale, omul lasat aproape mort este o imagine a umanitatii.
Preotul si levitul l-au evitat trecind mai departe: pentru ca, isto-
ria in sine cu cultura si religiile ei, nu constituie in sine o moda-
litate de mantuire. Dacd omul atacat de talhari este un chip al
umanitatii, samarineanul nu poate fi decat chipul Domnului

¢ Jean-Claude Larchet, op. cit. p. 9.
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Hristos. Dumnezeu fnsusi, Care este pentru noi strainul inde-
partat, S-a pus pe drum pentru a avea grijd de creatura Sa rani-
td. Dumnezeu, atat de departe de noi, Se face aproapele nostru
in lisus Hristos. El toarnd ulei si vin pe ranile noastre, o imagi-
ne a sfintelor taine tdmaduitoare, si ne duce la casa de oaspeti
care este Biserica, unde are grija de noi, dand in avans bani gaz-
dei pentru a avea grija de noi.

~Mareapriveliste a omului indepdrtat si fard apdrare, care zace la
marginea drumului istoriei, si a lui Dumnezeu Insusi care in lisus
Hristos a devenit aproapele siu, noi o putem pdstra fard teamd, cici in
fond este o dimensiune care ne priveste pe toti”’.

Sunt multe cazuri de bolnavi credinciosi, care au suportat
boala punandu-sinadejdea in Domnul Hristos. Amintesc un caz
foarte cunoscut in Cluj: este vorba de Valentin Penta. Era stu-
dent la medicind 1n ultimii ani. De loc era din Cesari, comuna
Taga. S-a imbolnavit de poliomielita. Internat la contagioase,
putea respira doar asezat pe un pat balansabil. Era ingrijit de
mai multi, in special de asistenta Serafima care fusese cdlugarita.
A trdit in aceasta situatie 21 de ani, mutandu-sela Domnul in
anul 1978, luna decembrie. O alta inima buna care I-a ingrijit
este Maica Filoteia Olteanu, stareta Manastirii Barsana, care-i
era nepoata.

In jurul lui s-a creat un adevirat pelerinaj religios, fiind vizi-
tat printre altii si de Arhiepiscopul Justinian. L-am cercetat si eu
si nu uit ca-i placea sa-i cant priceasna , lisuse al meu, prieten
bun”. Aceasta emulatie duhovniceasca a fost luata in colimator
de Securitate si, cand a murit, pentru cd i-am dus un buchet de
flori, am fost luat la intrebari. Mi-a ramas In minte o maxima de
la Valentin, pe care o redau: , Suferintd, suferintd, numai cel ce a
trecut prin tine stie cum tu prefaci spinii in trandafiri si scaieti in
buchete de roze!”.

7 Joseph Ratzinger, Jesus de Nazareth, Flammarion, 2007, p. 225.
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Sunt multe cazurile de oameni credinciosi care au suferit cu
rabdare bolile si incercdrile care i-au fortificat duhovniceste. Eu
l-amrelatat pe acesta, desi puteam relata multe altele. Oamenii
au suferinte mai mari si mai mici, si pentru cei sanatosi dam sla-
va lui Dumnezeu.

3. A-i ajuta pe cei bolnavi
constituie o mare fapti a milei crestine

Domnul lisus Hristos le-a vorbit ucenicilor si ascultatorilor
inspre patimirile Sale, de a doua Sa venire si despre judecata uni-
versald. ,, Cand va veni Fiul Omului intru slava Sa si toti sfintii ingeri
impreund cu El, atunci va sedea pe tronul slavei Sale: Si se vor aduna
inaintea Lui toate neamurile, si-i va despdrti pe unii de altii precum
desparte pdstorul oile de capre. Si va pune oile de-a dreapta Sa, iar
caprele de-a stanga. Atunci va zice Impiratul celor de-a dreapta Lui:
Veniti, binecuvintatii tatdlui meu, mosteniti Impdrdtia cea pregititi
voud de la intemeierea lumii. Cici flimand am fost si Mi-ati dat sid
mandnc; insetat am fost si Mi-ati dat sd beau; strdin am fost si M-ati
primit; Gol am fost si M-ati imbrdcat; bolnav am fost si M-ati cerce-
tat; in temnitd am fost si ati venit la Mine. Atunci dreptii i vor rds-
punde zicand: Doamne, ciand Te-am vizut flimind, sau Insetat, sau
strdin, sau gol, sau bolnav, sau in temnitd si am venit la Tine; Iar Impd-
ratul, raspunzénd va zice citre ei: Adevirat zic voud: Intrucét ati ficut
unuia dintre acesti prea mici, Mie Mi-ati facut” (Matei 25, 31-40).
Urmarea? Viata vesnica fericita!

Intre faptele milei crestine, la loc de frunte, figureaza cerce-
tarea bolnavilor. Toata asistenta sociald e importanta, dar grija
fata de cei bolnavi este la loc de cinste. Tot in aceasta Evanghe-
lie, relatandu-ni-se misiunea Domnului, ni se spune ca ,, tdmadu-
ia toatd boala si toatd neputinta in popor” (Matei 4, 23).

Pe langa faptul ca tamaduirea, sau cercetarea bolnavilor, este
o fapta a milei crestine, aceasta implicare sociala are repercusi-

11
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uni vesnice. Poetul Ioan Alexandru, om credincios si cu preocu-
pari duhovnicesti, a scris in acest sens poezia , Epitaf’®: , Pentru
cd s-a uitat cu mild / La un calut snopit in batdi / Pentru cd unei batrd-
ne ce se / Aruncase in lac fugind din azil / I-a intins un cuvdnt de sal-
vare / Pentru ci-n sanctuarul inimii sale / L-a iertat pe cel mai aprig
vrdjmag / | Pentru toate acestea si mult mai mari / Decdt acestea pe
care nimeni nu le-a stiut / Pentru cd le faptuise la nevedere / El n-a
murit, ci numai doarme / Pand la inviere” .

Asistenta sociald, care pune in lucrare faptele milei crestine,
are multe asezaminte inclusiv in Arhiepiscopia noastra. Pe unul
dintre ele il amintesc cu multa emotie pentru cd se preocupd de
bolnavii cei mai necdjiti, cancerosii ajunsi in stare critica. Este
vorba de Centrul de ingrijiri paliative ,, Sfantul Nectarie” din Cluj.
Multi bolnavi au primit mangaiere aici. Construirea lui a fost
demaratd de Preasfintitul Vasile. Cand l-am inaugurat si i-am
facut sfestania, Preasfintitul mai trdia. Cel ce a luat steagul in
mana, fiindu-i si director, este parintele Bogdan Chiorean, care
este si doctor.

Aici bolnavii sunt ingrijiti cu multd daruire, au la indemana
doctori, duhovnici, un paraclis in care se slujeste si multa dra-
goste.

Este emotionant dialogul cu unii dintre ei, pentru c4, fiind in
pragul eternitatii, abordeaza cele mai importante discutii legate
de viata noastra efemera. Te duci sa-i intdresti pe unii si, de fapt,
ei te reconforteaza spiritual si devin o sursa de optimism si de
credinta.

Mai putem adduga faptul cd in Arhiepiscopia Clujului sunt
mai multe centre In care se vine in Intampinarea celor bolnavi.
Filantropia Ortodoxa din Bistrita, al cdrei presedinte este parin-
tele Marius Pintican, are mai multe locuri in care sunt ajutati bol-

8 Toan Alexandru, Imnele iubirii, Editura Cartea Romaneascé, Bucuresti, 1983,
p- 222.
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navii, si pe deasupra un numar de ambulante cu care-i duce pe
cei dependenti de perfuzii la centre medicale de specialitate.

In Cluj, Biserica are de asemenea o policlinica fara plata, Sfin-
tul Pantelimon, si o farmacie. De acestea se ocupa maica Mavra
Epure, venindu-le in intampinare bolnavilor celor mai oropsiti.

Nu mai dau alte exemple, pentru cé ele sunt peste tot. Si apoi
sunt doctorii din spitale care si-au ales aceasta misiune. Oricum,
grija fata de bolnavi isi are raddcina In iubire si este una din fap-
tele milei crestine. Suntem constienti cd implicarea in slujirea
bolnavilor ar trebui sa fie mult mai mare.

E adevdrat ca milostenia crestina nu se masoara dupa canti-
tatea faptelor, ci dupa , dispozitia interioard din care pornesc, dupi

inima cu care sunt savdrsite”®

. Lucrul acesta se intampld si cu ingri-
jirea bolnavilor. Faptul de a te ingriji de bolnavi, de a-i vizita,
valoreaza mai mult decat ceea ce le ddm. Datoria milosteniei
crestine nu priveste numai pe cei ce dispun de bunuri materia-
le, ci si pe cei ce sunt saraci.

Milostenia crestind, care-si are radacina in dragoste, foloseste
nu numai celui ce o primeste, celui bolnav si necdjit, ci si celui
ce o da. Cel avizat la mila crestina este ajutat, iar cel ce o ofera
este binecuvantat de Dumnezeu. Nu uitdm cuvantul Mantuito-
rului spus celor ce au pus In practica faptele milei crestine: , Veniti,
binecuvdntatii Tatdlui Meu, mosteniti Impdrditia cea pregititd voud de
la intemeierea lumii” (Matei 25, 34).

? Teologia morald ortodoxd, vol. I, E.L.LB.M.B.O.R., Bucuresti, 1980, p. 243.
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